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Carissime, Carissimi,

oggi la Camera dei Deputati è il luogo istituzionale dove 
lo straordinario impegno di Plastic Free Odv Onlus trova casa. 
Ed è per me un grande onore essere stato promotore 
di questa iniziativa. 

Partecipare alla premiazione avvenuta lo scorso 11 marzo a 
Bologna e toccare con mano l’impegno quotidiano di tantissimi 
Comuni italiani nella riduzione dei rifiuti mi ha reso fiero… 
fiero di essere parte di questo grande sistema.

Un sistema virtuoso costruito da donne e uomini che stanno 
cercando con il loro esempio e la loro attività di salvare il Pianeta.
Non ne abbiamo un altro: e sono proprio azioni e impegni come 
questi che aiutano a fermare questa degenerazione. 

Aprire le porte del Parlamento a questa iniziativa, organizzata
dall’associazione Plastic Free, è stato quindi doveroso. Il lavoro 
da fare sarà ancora molto, ma conto che, anche grazie all’energia 
trasversale che si muoverà dopo questa giornata, sarà sostenuto 
dal mondo della politica; alla quale chiederemo degli impegni 
concreti, su tutti i livelli…comunale, regionale, parlamentare.

Grazie, quindi, di essere qui. 
Per salvare il Pianeta partendo da noi.

Sergio Costa
Vice Presidente
Camera dei deputati
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Luca De Gaetano
Fondatore e Presidente
Plastic Free

Carissimi, Carissime,

siamo onorati di essere qui, oggi, all’interno di questa 
splendida e prestigiosa Sala della Regina a palazzo 
Montecitorio e ancor più onorati di avere ancora una volta 
con noi i Comuni Plastic Free.

Le nostre azioni concrete sul territorio acquisiscono 
ancora più forza quando sono affiancate dalle Istituzioni e, 
soprattutto, quando ci viene data la possibilità di fare 
proposte per creare o migliorare leggi.

Per noi è un giorno memorabile, oggi presentiamo 
ben 5 proposte risultato delle nostre esperienze sul campo 
e dell’ascolto continuo di migliaia di volontari che ci seguono 
e supportano. 

Proposte con differenti oggetti ma con un comune divisore: 

la salvaguardia dell’ambiente.

Felici che queste nostre idee inizieranno un percorso 
parlamentare, felici di essere parte del cambiamento, 
felici di non farlo da soli.
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MOZIONE PLASTIC FREE

Oggi, 30 maggio 2023, siamo qui nella Sala della Regina, all’interno 
di Palazzo Montecitorio, per presentare diverse proposte Plastic 
Free con l’obiettivo che diventino una mozione parlamentare. 
Accolti in questo importante palazzo e in questa splendida sala dal 
Vice Presidente della Camera, Sergio Costa, e con la presenza di 
molti rappresentanti della Commissione Ambiente, discuteremo in 
due salotti le tematiche inerenti alla vita nei mari e sulla terra.

Tra le nostre proposte abbiamo:

• Tutela e salvaguardia dei fiumi
• Contrasto all’abbandono degli pneumatici
• Contrasto al volo dei palloncini
• Contrasto all’abbandono dei mozziconi di sigaretta
• Protocollo nazionale eco-eventi

L’invito ai Sindaci dei Comuni Plastic Free, già vicini a queste 
tematiche, e ai rappresentanti di Regione Plastic Free, vorrà essere 
testimonianza che le istituzioni e i cittadini possono fare davvero la 
differenza se vanno nella direzione di un percorso di transizione 
ecologica concreta.
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PROPOSTA PLASTIC FREE

La presenza di rifiuti plastici nei mari e negli oceani è indubbiamente 
uno dei più pressanti problemi a scala globale del nostro tempo, e 
ridurla rappresenta una delle principali sfide dei prossimi decenni.

Uno studio tedesco ha evidenziato che i fiumi sono responsabili 
del trasporto verso il mare di una gran massa di plastica. Alcuni 
più di altri, in funzione, oltre che della localizzazione geografica, 
della portata, della lunghezza, del territorio che attraversano e del 
numero di persone che vivono attorno alle sue sponde.
 
I ricercatori sono convinti che basterebbe migliorare la gestione 
dei corsi d’acqua per ridurre drasticamente (addirittura del 50%) 
l’inquinamento. 

Tutela e salvaguardia dei fiumi
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Attraverso il Progetto River Eye, in collaborazione con la Regione 
Veneto e il partner tecnico Blue Eco Line, abbiamo installato 
telecamere ad alta risoluzione su 4 fiumi veneti per monitorare i 
rifiuti flottanti e valutare le migliori strategie di intervento.

• Le risorse necessarie dedicate agli enti e alle associazioni per 
poter effettuare azioni concrete di salvaguardia dei fiumi come il 
monitoraggio, l’installazione delle barriere, la pulizia degli argini e 
la gestione dei rifiuti rimossi.

• Indipendentemente dal soggetto che commette il reato, sia esso 
privato cittadino o azienda e indipendentemente dall’entità del 
reato l’auspicio è che si prenda come riferimento di base il minimo 
della pena attualmente riservata alle sole aziende.

• Costituire un osservatorio sui fiumi italiani che ne curi la 
salvaguardia definendo gli standard di monitoraggio e di 
intervento.

• Promuovere lo sviluppo della collaborazione tra Enti pubblici 
che condividono gli stessi corsi d’acqua come contratti di fiume 
e sistemi di compensazione.

IL NOSTRO IMPEGNO

COSA CHIEDIAMO
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PROPOSTA PLASTIC FREE

I tempi medi di decomposizione di un pneumatico superano i cento 
anni, occupa molto spazio e inquina. Secondo un rapporto della 
Federal Highway Administration Research and Technology, ogni 
anno, circa 280 milioni di pneumatici usati vengono buttati.

Le principali conseguenze ambientali, se non smaltiti correttamente:

• Incendi. A causa delle loro ampie superfici esposte e della loro 
permeabilità al flusso d’aria, la combustione spontanea è un 
fenomeno che può verificarsi con una certa probabilità se non sono 
stoccati correttamente. Gli incendi di pneumatici possono bruciare 
per diversi giorni, a volte mesi, emettendo fumi pericolosi per la 
salute.

• Inquinamento di suolo e acqua. La sua composizione chimica 
contamina il terreno e le acque circostanti.

Contrasto all’abbandono degli pneumatici
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IL NOSTRO IMPEGNO

COSA CHIEDIAMO

• Risorse necessarie alla creazione di un sistema di tracciabilità 
lungo l’intera filiera degli pneumatici fino al consumatore.

• Indipendentemente dal soggetto che commette il reato, sia esso 
privato cittadino o azienda e indipendentemente dall’entità del 
reato l’auspicio è che si prenda come riferimento di base il minimo 
della pena attualmente riservata alle sole aziende

Durante le nostre iniziative di pulizia ambientale, spesso ci troviamo 
di fronte a grandi quantità di pneumatici, anche molto datati. I 
rinvenimenti più importanti dai nostri volontari sono stati all’interno 
di boschi.
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PROPOSTA PLASTIC FREE

Eco Eventi Plastic Free

Eventi sportivi, culturali, gastronomici, musicali o fieristici 
rappresentano importanti occasioni per la diffusione di stili di 
vita ambientalmente corretti e rispettosi delle risorse, nonché la 
valorizzazione delle buone pratiche di sostenibilità ambientale.

L’obiettivo principale è minimizzare la produzione di rifiuti, 
incrementando la raccolta differenziata e favorendo l’utilizzo di 
materie prime rinnovabili. In particolare, la riduzione dell’impiego 
del monouso, principalmente in plastica.

Il riconoscimento a livello ministeriale di un bollino «Eco-eventi 
Plastic Free» ci permetterebbe di poter convertire in un tempo 
ristretto tantissimi eventi con un impatto importante sul consumo 
della plastica, facilitando gli organizzatori nelle proprie forniture 
sostenibili evitando le diverse normative comunali che applicano 
criteri non omogenei.
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IL NOSTRO IMPEGNO

COSA CHIEDIAMO

Negli ultimi 3 anni siamo intervenuti in tantissime iniziative 
impattando positivamente sulla riduzione della plastica. Uno 
dei nostri recenti interventi durante la Straverona, che ha visto 
la partecipazione di 16.000 atleti, ha permesso il non utilizzo di 
almeno 30.000 bottigliette di plastica in quanto 25 volontari Plastic 
Free erano presenti in diversi punti ristoro per distribuire acqua da 
erogatori di filtrazione.

• Rapida applicazione dei CAM Eventi. 

• Ufficializzazione di un bollino nazionale per 
Eco Eventi Plastic Free
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PROPOSTA PLASTIC FREE
Contrasto all’abbandono in cielo dei palloncini

Ricorrenze, feste, funerali, i palloncini sono sempre più utilizzati
e viene ignorato l’impatto negativo che hanno sull’ambiente. Il loro 
rilascio in aria non solo arreca danni alla natura bensì anche agli
animali che rimangono intrappolati nei fili o li scambiano per cibo.
I palloncini sono al terzo posto tra i rifiuti più pericolosi per foche,
tartarughe e uccelli marini.

Si tratta di una minaccia molto più frequente di quanto non si 
immagini: durante una ricerca portata avanti dalla Università 
di Wales Swansea, nel Regno Unito, i pezzi di palloncino 
costituiscono l’80% dei rifiuti trovati all’interno dello stomaco 
delle tartarughe marine analizzate. 

È inevitabile che quello che vola in alto, torna giù.
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INCONTRI SPIACEVOLI

L’IMPEGNO DEI COMUNI
Da Settembre 2022, 27 Comuni hanno preso parte a questa 
proposta realizzando un’ordinanza che vieta nella propria città il 
volo dei palloncini.

Uno speciale ringraziamento ai Comuni di:

Acquaviva Delle Fonti (BA), Agropoli (SA), Arcugnano (VI), 
Barzana (BG), Brugherio (MB), Castro (LE), Cuceglio (TO), 
Diamante (CS), Eraclea (VE), Falciano Del Massico (CE), 
Favara (AG), Ferrara, Legnago (VR), Maddaloni (CE), 
Misterbianco (CT), Mogliano Veneto (TV), Montepaone (CZ), 
Mottola (TA), Petacciato (CB), Pizzo (VV), Polia (VV), Prata 
Sannita (CE), Roccalumera (ME), Scalea (CS), Silvi (TE), 
Sperlonga (LT), Termoli (CB), Terre Del Reno (FE), Tortora (CS) 
e Tropea (VV).

A livello regionale, il Trentino è, dal 9 giugno 2021, la prima 
provincia (autonoma) a vietarne il volo.
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IL NOSTRO IMPEGNO

COSA CHIEDIAMO

Inoltre, abbiamo sensibilizzato milioni di utenti attraverso i
nostri social ricevendo una grande condivisione del pubblico.

• La direttiva SUP promossa dall’Unione Europea, in vigore dal 3 
luglio 2021, mira a ridurre il consumo di plastica monouso. Per 
i palloncini si limita solo a prevedere che abbiano un’etichetta 
standard che indichi come smaltirli e quale sia il loro impatto 
sull’ambiente.

• Chiediamo quindi una maggiore attenzione a questo prodotto 
con un divieto nazionale riguardo al rilascio in cielo, da classificare 
a tutti gli effetti come l’abbandono di rifiuto nell’ambiente, seppur 
biodegradabile, e una sanzione per i trasgressori non inferiore a 
euro 1.000,00.
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PROPOSTA PLASTIC FREE
Contrasto all’abbandono dei mozziconi di sigaretta

In Italia, ogni anno 14 miliardi di mozziconi di sigarette finiscono 
nell’ambiente. I mozziconi contengono oltre 4.000 sostanze 
chimiche, molte delle quali sono tossiche e cancerogene, compresi 
arsenico, formaldeide, ammoniaca, acido cianidrico e nicotina. 
Queste tossine danneggiano gravemente gli ecosistemi marini. Si 
stima che circa il 65% dei fumatori non smaltisca correttamente 
i mozziconi delle sigarette, così oggi una gran quantità di essi 
invade fiumi, coste e spiagge, finendo in mare. Scambiati per cibo, 
vengono inghiottiti da uccelli, pesci, tartarughe e altri animali marini, 
che possono arrivare anche a morire a causa di avvelenamento da 
tossine o soffocamento.

Inoltre, l’esperimento, condotto dalla Tobacco Control Unit dimostra 
che le quantità di PM10, quindi le polveri sottili, prodotte da una 
locomotiva, sono pari a quelle rilasciate da cinque sigarette, nello 
stesso lasso di tempo.
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Oltre alle innumerevoli sostanze cancerogene, i mozziconi 
contengono al loro interno nanoplastica e dispersi nell’ambiente 
impattano negativamente sulla catena alimentare. Abbiamo 
rimosso oltre un milione di mozziconi dall’ambiente e sensibilizzato 
milioni di utenti.

Sensibilizzazione e iniziative sul territorio di pulizia dai mozziconi 
di sigaretta.

IL NOSTRO IMPEGNO

COSA CHIEDIAMO
• Creazione delle smoking area, per il rispetto dell’ambiente e delle 
persone.

• Risorse per enti e associazioni per contrastare il fenomeno con 
controlli e sensibilizzazione.

• Inasprimento della multa per i trasgressori.
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L’ASSOCIAZIONE PLASTIC FREE

Plastic Free è un’associazione italiana di volontariato senza 
scopo di lucro nata il 29 luglio 2019 con l’obiettivo di contrastare 
l’inquinamento da plastica sensibilizzando i cittadini, le aziende e 
le istituzioni. 

Oggi è composta da 1.100 referenti e 250.000 volontari su tutto il 
territorio nazionale.



19

69 Comuni Plastic Free - 211 Protocolli d’Intesa firmati.

171 tartarughe marine salvate - 1.157 accompagnate alla nascita.

161.880 studenti sensibilizzati - 1.819 scuole raggiunte.

3.203.213 Kg di plastica e rifiuti rimossi dall’ambiente.
4.185 appuntamenti di cleanup organizzati.

COSA FACCIAMO

Pulizie ambientali

Sensibilizzazione nelle scuole

Salvataggio di tartarughe marine

Comuni Plastic Free
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COMUNI PLASTIC FREE

Bologna

Agropoli ArcugnanoAcquaviva delle Fonti

Bacoli Benevento

Il riconoscimento a Comune Plastic Free è il premio dedicato ai 
Comuni che si sono distinti adottando una serie di misure volte a 
migliorare il proprio territorio per il bene dell’ambiente e per il bene 
delle future generazioni.

I criteri di valutazione si basano su 5 pilastri:
• lotta contro gli abbandoni illeciti
• sensibilizzazione del territorio
• collaborazione con la nostra associazione
• gestione dei rifiuti urbani
• attività virtuose realizzate

Il riconoscimento ha una durata annuale e la premiazione avviene 
attraverso la consegna del trofeo Plastic Free e dell’attestato del 
livello virtuosità pari a 1, 2 o 3 tartarughe.
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COMUNI PLASTIC FREE

Cuneo

Cittadella

Castiglione del Lago

Castro Chieti

Corciano

Caorle

Castellarano

Caivano Cassina de’ Pecchi

Castelsardo

Diamante
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COMUNI PLASTIC FREE

Guardia Sanframondi

FrassilongoFerrara Firenze

Genova

Fermo

EracleaElmas Empoli

Falciano del Massico Favara

Gussago
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COMUNI PLASTIC FREE

Merano

Matera

Melissa Mira

Modica

Marcon

MaddaloniIsernia Jesolo

Maenza

Montenero di Bisaccia Montepaone
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COMUNI PLASTIC FREE

Pontecchio Polesine Prato Priverno

Pavia Pergine Val Sugana Pesaro

Monterosi Palù del FersinaMottola

Sant’Orsola Terme SavianoSasso Marconi
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COMUNI PLASTIC FREE

Tropea

Terre del Reno

Tortora

Sperlonga Taglio di Po

SilviSan Casciano Val di Pesa Scalea

Udine

VicenzaVallelaghi
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Borgo Virgilio

Legnago Mogliano Veneto

Termoli

COMUNI PLASTIC FREE
Nel 2023, si sono distinti in modo unico 4 Comuni italiani, ottenendo 
il massimo del riconoscimento: 3 tartarughe Plastic Free
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Contatti Plastic Free Odv Onlus

Informazioni generali:
Collaborazioni e partnership:
Comuni, Municipi ed enti:
Scuole e Università:

info@plasticfreeonlus.it
co@plasticfreeonlus.it

comuni@plasticfreeonlus.it
scuola@plasticfreeonlus.it
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